
 



Содержание  Первая мл. 

группа 

Вторая мл. 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная 

группа 

Младшая 

разновозрастна

я группа 

Старшая 

разновозрастна

я группа 

Количество возрастных групп 

 

1 1 2 1 1 1 1 

Адаптационный 

период 

 

 

01.09.2022– 15.09.2022 

 01.09.2022– 

15.09.2022 

 

Начало учебного года 

 

 

15.09.2022 01.09.2022 15.09.2022 01.09.2022 

Окончание учебного 

года 

 

31.05.2023 г. 

Продолжительность 

учебного года 

34 недели (16 недель – I 

полугодие, 18 недель – 

II полугодие ) 

34 недели (16 недель – I полугодие, 18 недель – II полугодие ) 34 недели (16 

недель – I 

полугодие, 18 

недель – II 

полугодие ) 

34 недели (16 

недель – I 

полугодие, 18 

недель – II 

полугодие ) 

Продолжительность 

учебной недели 

 

5 дней 

Недельная образовательная 

нагрузка 

 

10 11 11 13 14 11 14 

Длительность НОД 

 

До 10 мин. До 15 мин. До 20 мин. До 25 мин. До 30 мин. До 20 мин. До 30 мин. 

Максимальный 

перерыв между НОД 

 

10 мин. 

Объем недельной 

образовательной нагрузки в часах 

(без учета дополнительных 

образовательных услуг)  

 

1 ч. 40 мин. 2 ч. 45 мин. 3 ч. 40 мин 5 ч. 25 мин. 7 ч. 3 ч. 40 мин 7 ч. 



Объем недельной 

образовательной 

нагрузки 1
-я

 

п
о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я
 

1 ч. 40 мин. 2 ч. 45 мин. 3 ч. 40 мин 5 ч. 25 мин. 7 ч. 3 ч. 40 мин Объем 

недельной 

образователь

ной нагрузки 

2
-я

 

п
о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я
 

       

Регламентирование 

образовательного процесса в  

день 

2 НОД утром 

по 10 минут 

2-3 НОД утром 

в чередовании 

15 минут 

2-3 НОД 

утром в 

чередовании 

20 минут 

2-3 утром в 

чередовании 

по 20-25 минут 

2-3 –НОД 

утром в 

чередовании 

по 25-30 минут 

2-3 утром в 

чередовании 

по 20-25 минут 

2-3 –НОД 

утром в 

чередовании 

по 25-30 

минут 

Количество недельной 

дополнительной образовательной 

нагрузки (дополнительные 

образовательные услуги) 

   3 3   

Объем  недельной 

дополнительной образовательной 

нагрузки (дополнительные 

образовательные услуги) 

   До 1 ч.15 мин До 1 ч.30  мин.   

Сроки проведения Мониторинга 

промежуточные результаты: - 

итоговые результаты 

с 16.05.2023 

по 27.05.2023 

с 16.05.2023 по 

27.05.2023 

с 16.05.2023 

по 27.05.2023 

с 16.05.2023 по 

27.05.2023 

с 16.05.2023 по 

27.05.2023 

с 16.05.2023 по 

27.05.2023 

с 16.05.2023 

по 27.05.2023 

График каникул 26.12.2022 г. – 10.01.2023 г. 

 

 

 

Летняя оздоровительная 

компания 

01.06.2023 г – 31.08.2023 г. 

 

 

 

Режим работы учреждения: 5 дневная рабочая неделя с 7.00 до 19.00  

Суббота, воскресенье и праздничные дни учреждение не работает. 

Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации нерабочими праздничными днями в 2022-2023 учебном году являются: 

  1-10 января – Новогодние праздники,  



 23 февраля – День защитника Отечества,  

 8 марта – Международный женский день,  

 1 мая – Праздник Весны и Труда,  

 9 мая – День Победы,  

 12 июня – День России,  

 4 ноября – День Народного единства.  

Заключение Управления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Липецкой области. 

Режим работы ДОУ соответствует «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20). 
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